
聋一课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 周海燕/数学 周海燕/数学 周海燕/数学 周海燕/数学 周海燕/数学 

第二节 (09:00~09:40) 虞文捷/语文 史冉冉/生活指导 周海燕/数学 虞文捷/语文 虞文捷/语文 

第三节 (10:00~10:45) 虞文捷/语文 虞文捷/语文 虞文捷/语文 虞文捷/语文 虞文捷/语文 

第四节 (10:55~11:35) 马晨/体育 马继玲/沟通与交往 虞文捷/语文 周海燕/道德与法制 马晨/体育 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 顾佳媚/美术 史冉冉/律动 兴趣课教师/兴趣 马继玲/沟通与交往  

第六节 (13:45~14:30) 顾佳媚/美术 史冉冉/律动 兴趣课教师/兴趣 邓力玮/语言训练  

第七节 (14:40~15:20) 周海燕/班会   徐君/活动  

第八节 (15:25~16:05)      

 

盲一课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 倪璟璟/语文 倪璟璟/语文 倪璟璟/语文 倪璟璟/语文 倪璟璟/语文 

第二节 (09:00~09:40) 倪璟璟/语文 江虹/数学 倪璟璟/语文 江虹/数学 江虹/数学 

第三节 (10:00~10:45) 江虹/数学 倪璟璟/摸读 江虹/数学 徐文鸣/听赏 金小燕/道德与法制 

第四节 (10:55~11:35) 徐文鸣/音乐 马晨/体育 王春雨/生活指导 刘转/感统 王春雨/生活指导 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 马晨/体育 孙小芳/美工 兴趣课教师/兴趣 朱文彬/民乐  

第六节 (13:45~14:30) 倪璟璟/摸读 孙小芳/美工  孙卓君/定向行走  

第七节 (14:40~15:20) 倪璟璟/班会     

第八节 (15:25~16:05)      

 

聋二课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 顾佳媚/数学 顾佳媚/数学 顾佳媚/数学 顾佳媚/数学 顾佳媚/数学 

第二节 (09:00~09:40) 孙晓霞/语文 孙晓霞/语文 顾佳媚/数学 孙晓霞/语文 孙晓霞/语文 

第三节 (10:00~10:45) 孙晓霞/语文 孙晓霞/语文 孙晓霞/语文 孙晓霞/语文 孙晓霞/语文 

第四节 (10:55~11:35) 马晨/体育 史冉冉/生活指导 孙晓霞/沟通与交往 邓力玮/语言训练 马晨/体育 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 史冉冉/律动 孙晓霞/道德与法制 兴趣课教师/兴趣 顾佳媚/美术  

第六节 (13:45~14:30) 史冉冉/律动 孙晓霞/沟通与交往 兴趣课教师/兴趣 顾佳媚/美术  

第七节 (14:40~15:20) 顾佳媚/班会   金小燕/活动  

第八节 (15:25~16:05)      

 

聋三课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 谢君/数学 谢君/数学 李诗琪/语文 谢君/数学 谢君/数学 

第二节 (09:00~09:40) 李诗琪/语文 谢君/数学 李诗琪/语文 李诗琪/语文 谢君/数学 

第三节 (10:00~10:45) 李诗琪/语文 李诗琪/语文 李诗琪/道德与法制 李诗琪/语文 李诗琪/语文 

第四节 (10:55~11:35) 张怡云/体育 李磊/沟通与交往 华春/美术 邓力玮/语言训练 张怡云/体育 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 史冉冉/律动 徐文鸣/生活指导 兴趣课教师/兴趣 李磊/沟通与交往  

第六节 (13:45~14:30) 史冉冉/律动 李诗琪/语文 兴趣课教师/兴趣 华春/美术  

第七节 (14:40~15:20) 谢君/班会   徐文鸣/活动  

第八节 (15:25~16:05)      



盲二课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 孙小芳/数学 孙小芳/数学 孙小芳/数学 孙小芳/数学 孙小芳/数学 

第二节 (09:00~09:40) 邵旦萍/语文 邵旦萍/语文 邵旦萍/语文 邵旦萍/语文 邵旦萍/语文 

第三节 (10:00~10:45) 邵旦萍/语文 孙小芳/定向行走 邵旦萍/语文 孙小芳/美工 马晨/体育 

第四节 (10:55~11:35) 朱文彬/民乐 卢洁艺/生活指导 钱燕倩/英语 孙小芳/美工 徐文鸣/道德与法制 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 徐文鸣/音乐 邵旦萍/摸读 兴趣课教师/兴趣 钱燕倩/英语  

第六节 (13:45~14:30) 马晨/体育 刘转/感统  徐文鸣/听赏  

第七节 (14:40~15:20) 邵旦萍/班会     

第八节 (15:25~16:05)      

 

盲三课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 钱燕倩/语文 钱燕倩/语文 钱燕倩/语文 钱燕倩/语文 钱燕倩/语文 

第二节 (09:00~09:40) 朱文彬/民乐 (被调) 钱燕倩/语文 江虹/数学 陈蕾/英语 钱燕倩/语文 

第三节 (10:00~10:45) 卢洁艺/道德与法制 江虹/数学 陈蕾/英语 江虹/数学 江虹/数学 

第四节 (10:55~11:35) 陈蕾/英语 徐文鸣/音乐 卢洁艺/科学 马晨/体育 卢洁艺/科学 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 江虹/数学 (主调) 李艳/感统 兴趣课教师/兴趣 金小燕/美工  

第六节 (13:45~14:30) 王春雨/生活指导 徐文鸣/听赏 马晨/体育 金小燕/美工  

第七节 (14:40~15:20) 卢洁艺/班会 王春雨/定向行走    

第八节 (15:25~16:05)      

 

盲四课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 程盼盼/数学 程盼盼/数学 程盼盼/数学 程盼盼/数学 程盼盼/数学 

第二节 (09:00~09:40) 王春雨/语文 王春雨/语文 王春雨/语文 王春雨/语文 王春雨/语文 

第三节 (10:00~10:45) 徐文鸣/道德与法制 王春雨/语文 朱文彬/科学 王春雨/文学欣赏 邵旦萍/英语阅读 

第四节 (10:55~11:35) 金小燕/社会适应 邵旦萍/英语 陈蕾/信息 徐文鸣/音乐 邵旦萍/英语 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 邵旦萍/英语阅读 朱文彬/科学 兴趣课教师/兴趣 马晨/体育  

第六节 (13:45~14:30) 朱文彬/民乐 马晨/体育 兴趣课教师/兴趣 王春雨/定向行走  

第七节 (14:40~15:20) 徐文鸣/班会 金小燕/美工  王春雨/定向行走  

第八节 (15:25~16:05)  金小燕/美工    

 

聋五课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 宋娜/数学 卢洁艺/语文 宋娜/数学 宋娜/数学 宋娜/数学 

第二节 (09:00~09:40) 宋娜/数学 卢洁艺/语文 卢洁艺/语文 卢洁艺/语文 卢洁艺/语文 

第三节 (10:00~10:45) 孙卓君/沟通与交往 宋娜/数学 卢洁艺/语文 卢洁艺/语文 樊莹/科学 

第四节 (10:55~11:35) 卢洁艺/语文 宋娜/科学 樊莹/科学 马晨/足球 徐君/英语 徐君/英语 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 宋娜/道德与法制 俞荟卉/画信 2-双 华春/美术 1-单 兴趣课教师/兴趣 李艳/劳技  

第六节 (13:45~14:30) 张怡云/体育 俞荟卉/画信 2-双 华春/美术 1-单 兴趣课教师/兴趣 俞荟卉/活动  

第七节 (14:40~15:20) 宋娜/班会 李磊/信息    

第八节 (15:25~16:05)  李磊/信息    



聋六课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上

午 

第一节 (08:10~08:50) 
金晓蕾/语文 (被

调) 
金晓蕾/语文 (主调) 孙卓君/数学 孙卓君/数学 孙卓君/数学 

第二节 (09:00~09:40) 孙卓君/数学 (主调) 孙卓君/数学 (被调) 陈蕾/信息 金晓蕾/语文 金晓蕾/语文 

第三节 (10:00~10:45) 金晓蕾/语文 金晓蕾/语文 徐君/英语 金晓蕾/语文 
孙卓君/沟通与交

往 

第四节 (10:55~11:35) 徐君/英语  马晨/足球 李磊/信息 宋娜/科学 

午休 

下

午 

第五节 (12:55~13:35) 李艳/劳技 
程盼盼/画信 1-单 华春/美术 2-

双 

兴趣课教师/兴

趣 
张怡云/体育  

第六节 (13:45~14:30) 李艳/劳技 
程盼盼/画信 1-单 华春/美术 2-

双 
兴趣课教师/兴趣 

马继玲/道德与法

制 
 

第七节 (14:40~15:20) 孙卓君/班会 潘丽敏/活动    

第八节 (15:25~16:05)      

 

 

盲六课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 刘转/数学 刘转/数学 邓海霞/语文 刘转/数学 刘转/数学 

第二节 (09:00~09:40) 邓海霞/语文 刘转/数学 钱燕倩/英语 邓海霞/语文 邓海霞/语文 

第三节 (10:00~10:45) 邓海霞/语文 邓海霞/语文 邓海霞/文学欣赏 朱文彬/科学 朱文彬/道德与法制 

第四节 (10:55~11:35) 钱燕倩/英语 钱燕倩/英语 张国平/体育 陈蕾/信息 钱燕倩/英语 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 孙小芳/美工 张国平/体育 兴趣课教师/兴趣 徐文鸣/社会适应  

第六节 (13:45~14:30) 孙小芳/美工 钱燕倩/英语 兴趣课教师/兴趣 朱文彬/科学  

第七节 (14:40~15:20) 朱文彬/班会 徐文鸣/音乐 孙卓君/定向行走   

第八节 (15:25~16:05)  朱文彬/民乐 孙卓君/定向行走   

 

 

聋七课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上

午 

第一节 (08:10~08:50) 
张怡云/数

学 

张怡云/数

学 
张怡云/数学 梁莉/语文 张怡云/数学 

第二节 (09:00~09:40) 梁莉/语文 梁莉/语文 梁莉/语文 
丁洵/西点职业体验 1-单 高欢/中点职业体验

2-双 
徐君/英语 

第三节 (10:00~10:45) 梁莉/语文 梁莉/语文 梁莉/语文 
丁洵/西点职业体验 1-单 高欢/中点职业体验

2-双 
卢洁艺/理科 

第四节 (10:55~11:35) 华春/地理 华春/地理 白云/社会 
丁洵/西点职业体验 1-单 高欢/中点职业体验

2-双 

史冉冉/道德与法

制 

午休 

下

午 

第五节 (12:55~13:35) 白云/社会 李磊/信息 
兴趣课教师/兴

趣 
梁莉/语文  

第六节 (13:45~14:30) 徐君/英语 李磊/信息 兴趣课教师/兴趣 张怡云/体育  

第七节 (14:40~15:20) 马晨/班会 
卢洁艺/理

科 
马晨/乒乓 毛翰音/色彩 2-双  

第八节 (15:25~16:05)    毛翰音/色彩 2-双  

 

 

 

 

聋八课表 



节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上

午 

第一节 (08:10~08:50) 樊莹/数学 樊莹/数学 樊莹/数学 邓力玮/语文 
樊莹/数

学 

第二节 (09:00~09:40) 邓力玮/语文 
邓力玮/语

文 
樊莹/数学 

丁洵/西点职业体验 1-单 高欢/中点职

业体验 2-双 

邓力玮/语

文 

第三节 (10:00~10:45) 邓力玮/语文 
邓力玮/语

文 
华春/地理 

丁洵/西点职业体验 1-单 高欢/中点职

业体验 2-双 

邓力玮/语

文 

第四节 (10:55~11:35) 马继玲/社会 
程盼盼/理

科 
程盼盼/理科 

丁洵/西点职业体验 1-单 高欢/中点职

业体验 2-双 
华春/地理 

午休 

下

午 

第五节 (12:55~13:35) 
潘丽敏/素描 2-双 毛翰音/色

彩 1-单 

马继玲/社

会 

兴趣课教师/

兴趣 
宋娜/道德与法制  

第六节 (13:45~14:30) 
潘丽敏/素描 2-双 毛翰音/色

彩 1-单 

袁静遐/英

语 

兴趣课教师/兴

趣 
袁静遐/英语  

第七节 (14:40~15:20) 邓力玮/班会 
邓力玮/体

育 
李磊/信息 马晨/乒乓  

第八节 (15:25~16:05)   李磊/信息   

 

 

盲八课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 陈蕾/数学 陈蕾/数学 张卫萍/语文 (主调) 陈蕾/数学 陈蕾/数学 

第二节 (09:00~09:40) 陈蕾/数学 张卫萍/语文 张卫萍/语文 张卫萍/语文 陈蕾/数学 (被调) 

第三节 (10:00~10:45) 张卫萍/语文 袁静遐/英语 张卫萍/文学欣赏 袁静遐/英语 谢君/物理 

第四节 (10:55~11:35) 谢君/物理 谢君/物理 (被调) 袁静遐/英语 俞荟卉/生物 俞荟卉/地理 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 袁静遐/英语阅读 陈蕾/信息 (主调) 兴趣课教师/兴趣 俞荟卉/地理  

第六节 (13:45~14:30) 俞荟卉/生物 潘丽敏/美工 兴趣课教师/兴趣 倪璟璟/历史  

第七节 (14:40~15:20) 陈蕾/班会 邵旦萍/道德与法制 袁静遐/英语 倪璟璟/历史  

第八节 (15:25~16:05)  张国平/体育 张国平/体育   

 

 

聋九课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上

午 

第一节 (08:10~08:50) 马继玲/语文 李艳/数学 李艳/数学 李艳/数学 
李艳/数

学 

第二节 (09:00~09:40) 
高欢/中点职业体验 1-单 丁洵/西点职业

体验 2-双 

马继玲/语

文 
马继玲/语文 马继玲/语文 

马继玲/语

文 

第三节 (10:00~10:45) 
丁洵/西点职业体验 2-双 高欢/中点职业

体验 1-单 
李磊/信息 马继玲/语文 

潘丽敏/素描 2-双 毛翰音/色

彩 1-单 

马继玲/语

文 

第四节 (10:55~11:35) 
高欢/中点职业体验 1-单 丁洵/西点职业

体验 2-双 
李艳/数学 李磊/信息 

毛翰音/色彩 1-单 潘丽敏/素

描 2-双 
狄彬/社会 

午休 

下

午 

第五节 (12:55~13:35) 徐君/英语 宋娜/物理 
兴趣课教师/

兴趣 
周海燕/化学  

第六节 (13:45~14:30) 周海燕/化学 狄彬/社会 
兴趣课教师/兴

趣 
周海燕/化学  

第七节 (14:40~15:20) 马继玲/班会 
何一明/体

育 
徐君/英语 宋娜/物理  

第八节 (15:25~16:05)  
何一明/体

育 

宋娜/道德与法

制 
  



盲九课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 金小燕/数学 金小燕/数学 金小燕/数学 金小燕/数学 金小燕/数学 

第二节 (09:00~09:40) 金小燕/数学 俞荟卉/语文 俞荟卉/语文 俞荟卉/语文 俞荟卉/语文 

第三节 (10:00~10:45) 俞荟卉/语文 俞荟卉/文学欣赏 袁静遐/英语 倪璟璟/历史 倪璟璟/道德与法制 

第四节 (10:55~11:35) 袁静遐/英语 袁静遐/英语 倪璟璟/历史 袁静遐/英语 张国平/体育 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 谢君/物理 袁静遐/英语阅读 兴趣课教师/兴趣 张国平/体育  

第六节 (13:45~14:30) 谢君/物理 谢君/物理 兴趣课教师/兴趣 江虹/化学  

第七节 (14:40~15:20) 俞荟卉/班会 江虹/化学 陈蕾/信息 江虹/化学  

第八节 (15:25~16:05)  江虹/化学 潘丽敏/美工   

 

高一课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 白云/语文 马继玲/中点 1 外聘老师/西点 潘丽敏/创新创业 白云/职业道德与法律 

第二节 (09:00~09:40) 白云/语文 孙卓君/中点 2 外聘老师/西点 潘丽敏/创新创业 毛翰音/美术 

第三节 (10:00~10:45) 潘丽敏/电子商务 外聘/中点 3 外聘老师/西点 白云/语文 毛翰音/美术 

第四节 (10:55~11:35) 潘丽敏/电子商务 外聘/中点 3 外聘老师/西点 白云/语文 毛翰音/美术 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 马继玲/饮食文化 高欢/中点操作 兴趣课教师/兴趣 外聘老师/扇艺  

第六节 (13:45~14:30) 何一明/体育 高欢/中点操作 兴趣课教师/兴趣 外聘老师/扇艺  

第七节 (14:40~15:20) 梁莉/班会 高欢/中点操作 丁洵/西点操作   

第八节 (15:25~16:05)  高欢/中点操作 丁洵/西点操作   

 

园艺 21-1课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 周兴建/数学 狄彬/语文 狄彬/语文 华春/信息 梁莉/花艺基础 

第二节 (09:00~09:40) 周兴建/数学 狄彬/语文 孙卓君/植物保护 华春/信息 梁莉/花艺基础 

第三节 (10:00~10:45) 樊莹/职业生涯规划 周兴建/数学 孙卓君/植物保护 徐君/英语 梁莉/花艺基础 

第四节 (10:55~11:35) 樊莹/职业生涯规划 何一明/体育 孙卓君/植物保护 周兴建/数学 梁莉/花艺基础 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 何一明/体育 徐君/植物学 1 兴趣课教师/兴趣 朱海荣/道德与法制  

第六节 (13:45~14:30) 朱海荣/道德与法制 徐君/植物学 1 兴趣课教师/兴趣 狄彬/语文  

第七节 (14:40~15:20) 袁静遐/班会 张怡云/植物学 2 毛翰音/美术 袁静遐/大棚实践 1  

第八节 (15:25~16:05)  张怡云/植物学 2 毛翰音/美术 徐君/大棚实践 2  

 

高二课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 狄彬/语文 马继玲/中点 1 丁洵/西点 潘丽敏/创新创业 白云/职业道德与法律 

第二节 (09:00~09:40) 狄彬/语文 孙卓君/中点 2 丁洵/西点 潘丽敏/创新创业 高欢/中点操作 

第三节 (10:00~10:45) 潘丽敏/电子商务 外聘/中点 3 丁洵/西点 狄彬/语文 高欢/中点操作 

第四节 (10:55~11:35) 潘丽敏/电子商务 外聘/中点 3 丁洵/西点 狄彬/语文 高欢/中点操作 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 马继玲/饮食文化 高欢/中点操作 兴趣课教师/兴趣 丁洵/西点操作  

第六节 (13:45~14:30) 何一明/体育 高欢/中点操作 兴趣课教师/兴趣 丁洵/西点操作  

第七节 (14:40~15:20) 华春/班会 高欢/中点操作 丁洵/西点操作 丁洵/西点操作  

第八节 (15:25~16:05)  高欢/中点操作 丁洵/西点操作   



园艺 19-1课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上午 

第一节 (08:10~08:50) 李艳/主题花艺 1 华春/信息 徐君/盆景制作 1 周兴建/数学 吴丽燕/语文 

第二节 (09:00~09:40) 李艳/主题花艺 1 华春/信息 徐君/盆景制作 1 周兴建/数学 吴丽燕/语文 

第三节 (10:00~10:45) 李艳/主题花艺 1 毛翰音/美术 张怡云/盆景制作 2 朱海荣/道德与法制 何一明/体育 

第四节 (10:55~11:35) 李艳/主题花艺 1 毛翰音/美术 张怡云/盆景制作 2 朱海荣/道德与法制 何一明/体育 

午休 

下午 

第五节 (12:55~13:35) 包葵/主题花艺 2 吴丽燕/语文 兴趣课教师/兴趣 樊莹/花卉盆栽  

第六节 (13:45~14:30) 包葵/主题花艺 2 吴丽燕/语文 兴趣课教师/兴趣 樊莹/花卉盆栽  

第七节 (14:40~15:20) 包葵/主题花艺 2 虞文捷/茶文化  樊莹/花卉盆栽  

第八节 (15:25~16:05) 李磊/班会 虞文捷/茶文化  樊莹/花卉盆栽  

 

 

 

园艺 18-1课表 

节次 周一  周二  周三  周四  周五  

上

午 

第一节 (08:10~08:50) 
李艳/主题花艺
1 

吴丽燕/咖啡文化和制

作 1 
毛翰音/美术 包葵/语文 包葵/语文 

第二节 (09:00~09:40) 李艳/主题花艺 1 
吴丽燕/咖啡文化和制

作 1 
毛翰音/美术 包葵/语文 

樊莹/大学生心

理 

第三节 (10:00~10:45) 李艳/主题花艺 1 
吴丽燕/咖啡文化和制

作 1 
 朱海荣/道德与法制 何一明/体育 

第四节 (10:55~11:35) 李艳/主题花艺 1 白云/咖啡文化和制作 2 樊莹/大学生心理 朱海荣/道德与法制 何一明/体育 

午休 

下

午 

第五节 (12:55~13:35) 
包葵/主题花艺
2 

虞文捷/茶艺 
兴趣课教师/兴

趣 

孙晓霞/园艺产品储存与加工

2-双 
 

第六节 (13:45~14:30) 包葵/主题花艺 2 虞文捷/茶艺 兴趣课教师/兴趣 
孙晓霞/园艺产品储存与加工 2-

双 
 

第七节 (14:40~15:20) 包葵/主题花艺 2   
孙晓霞/园艺产品储存与加工 2-

双 
 

第八节 (15:25~16:05) 樊莹/班会   
孙晓霞/园艺产品储存与加工 2-

双 
 

 


